
ECLAIRCISSEMENT DENTAIRE

Le blanchiment dentaire consiste à retrouver la teinte originelle de vos dents
ou une teinte plus claire que celle actuelle. Celle-ci est différente d’une
personne à l’autre.

L’éclaircissement ambulatoire

Caractéristiques du traitement

Un blanchiment des dents sera réalisé à l’aide d’un agent blanchissant. Ce dernier va agir directement
sur la surface de votre dent, l’émail. Mais aussi sur la dentine qui se trouve sous l’émail.
Le traitement utilise du peroxyde de carbamide qui est le seule agent capable de d’éclaircir
efficacement dans le temps l’émail et la dentine de vos dents.

Le traitement dentaire ambulatoire utilise des kits qui contiennent des gouttières thermoformées
réalisées sur mesure à partir d’empreintes de votre dentition et plusieurs seringues d’agent
blanchissant à utiliser à la maison.

Le traitement s’utilise quotidiennement sur une
période de 5 à 6 semaines.

Des rendez-vous de contrôle de l’efficacité du
traitement et de la sensibilité dentaire, sont à
suivre tous les 15 jours.

L’efficacité dans le temps dépend des
habitudes de vie de chacun (les dents se
recolorent avec la consommation de Thé, café,
cigarettes…), mais l’effet dure généralement de
deux à cinq ans.


